
Kuula (ylätasanne)
11:00 P15 ViialVa + UrjU 
11:45 P14 ViialVa + UrjU
13:00 P13 ViialVa + UrjU
14:00 T10 ViialVa + UrjU
15:00 T13 TU-38
16:15 T14 TU-38
17:15 T15 TU-38

Keihäs, heitetään HIEKALLE
13:00 P12
15:00 P13
16:30 P14/P15 
Toim. VeHu

Korkeus A
11:00 P13
12:30 T10
14:00 P14
15:30 P15
Toim. KU-68

Kiekko  (Pirkkahalli)
11:00 P10
12:00 P11
13:00 T12
14:05 T11
15:30 P12
Toim. NoU ja OrivPo

Seiväs
13:20 T13
15:15 T14/15
Toim. VirtU + FoSa

Pituus A lankku
11:00 T15
12:00 T13
13:30 T14
15:30 T12
ValkHa+HIT

Pituus  alue
13:30 P10
15:00 P11
Toim. LempKi

Moukari (Pirkkahalli)
16:30 T12/13
17:30 T14/15
Toim. NoU ja OrivPo

100m ae
12:20 T14
12:40 P14
12:55 T15
13:05 P15

60m ae
11:00 T13
11:25 P12
11:45 T12
12:00 P13

100m LK
14:50 T14
14:55 P14
15:00 T15
15:05 P15

800m LK
15:30 T14/15
15:35 P14/15

40m ae
11:00 T9
11:30 P9

60m ae
12:00 T10
12:30 P10
12:50 T11
13:20 P11

60m LK
14:00 T10
14:05 P10
14:15 T11
14:20 P11
14:25 T12
14:30 P12
14:35 T13
14:40 P13

HämSY Sisulisähuipentuma, Ratina
Lauantai 8.8.2015
Muokattu 3.8.2015, 5.8.2015

Etusuoran juoksut ja kanslia toim. TP

Takasuoran juoksut toim. TU-38

1000m LK
15:45 T10
15:55 P10
16:05 T11
16:15 P11
16:25 T12
16:35 P12
16:45 T13
16:55 P13
17:05 T9
17:15 P9

300m aidat LK
17:30 T14 T15 
17:45 P14  P15

3-loikka 
11:00 P14
12:00 P15
Toim. IkaalU+HlT

Huom vanhemmat. Olethan valmis auttamaan tarvittaessa toimitsijatehtävissä. Kiitos!

Korkeus B
11:00 T11 YlöjU + PälkLL
12:30 P12 YlöjU + PälkLL
13:00 P9   YlöjU + PälkLL
14:30 T9   ToijVau

1500m est LK

18:00 T14/15

18:10 P14/15



Kuula (ylätasanne)    Toim.
11:00 P12 HlT 
12:00 T11                  HlT 
12:45 T12                  HlT  
13:45 P9                    HlT 
14:15 P10/11             HlT 
15:15 T9                    HlT

3-loikka
11:00 T14 
13:15 T15 
Toim. TU-38

Korkeus A
11:00 T15
12:00 T12
13:30 T13
15:00 T14
Toim. KU-68

Kiekko (Pirkkahalli)
11:00 T13
12:00 T10
12:50 T14/15
14:15 P13
15:30 P14/15

Toim. Pirkkahalli Leki ja UrjU 

Keihäs, heitetään HEIKALLE
11:00 T9   ToijVau+PälkLL
11:45 P11 ToijVau+PälkLL
12:30 P9   ToijVau+PälkLL
13:15 T11 ToijVau+PälkLL
14:00 T13 ValkHA+VesiVisa
14:45 T12 ValkHA+VesiVisa
15:30 T10 ValkHA+VesiVisa
16:15 P10 ValkHA+VesiVisa
17:00 T14/15 ValkHA+VesiVisa

Korkeus B
12:30 P10 FoSa
15:00 P11 FoSa+YlöjU 

Seiväs
10:30 P12/13
13:30 T12
15:00 P14/15
Toim. TU-38 + ViialVa

Pituus A lankku
11:00 P15
12:15 P14
14:15 P12
15:30 P13
Toim. VeHu

Pituus  alue
11:00 P9   OrivPo+TammRy
12:00 T9   YlöjU
14:00 T11 VesilVi+TammRy
15:00 T10 OrivPo+TammRy

Moukari (Pirkkahalli)
16:30 P14/15
17:30 P12/13

300m
15:00 T14
15:10 P14
15:20 T15
15:30 P15

60m aidat
11:00 T10
11:10 P10
11:20 T11
11:30 P11
11:45 T12
11:55 P12
12:05 T13
12:15 P13

200m
13:30 T12
13:45 P12
14:00 T13
14:15 P13

100m aidat
12:55 P14
13:05 P152000m

15:50 T14/15
16:00 P14/15

HämSY Sisulisähuipentuma, Ratina
Sunnuntai 9.8.2015
Muokattu 3.8.2015, 5.8.2015

80m aidat
12:30 T14
12:40 T15

Kaikki juoksut ja kanslia toim. TP

Huom vanhemmat. Olethan valmis auttamaan tarvittaessa toimitsijatehtävissä. Kiitos!


