Seurojen yhteiset viestivaihtoharjoitukset ja harjoituskilpailut
Paavo Nurmi Stadionilla 7.6. klo 17.30-20.

Viestivaihtoharjoitukset on ensisijaisesti tarkoitettu sarjojen 15-17-19-aikuiset -joukkueille.
Seurojen joukkueiden valmentajat vastaavat omista vaihtoharjoituksistaan.
Ottakaa viestikapuloita mukaan.

Ohjeellinen (alustava) aikataulu:

klo 17.30 viestivaihtoharjoitusta joukkueiden valmentajien johdolla
klo 19.00 4x100m 1. harjoituskisa

klo 19.20 4x100m 2. harjoituskisa

klo 19.40 4x400m

Kilpailukutsu
Viestikisat
to 07.06. Turku, Paavon Nurmi Stadion
Jarjestava seura Turun Urheiluliitto, Varsyn seurat
Www
Sarjat/Lajit 07.06. klo 19:00 alkaen:

M: 4 x 100m, 4 x 400m
N: 4 x 100m, 4 x 400m
M19: 4 x 100m
N19: 4 x 100m
M17: 4 x 100m
N17:4 x 100m
P15: 4 x 100m
T15: 4 x 100m
Muut lajit:

Lajien lisatiedot

IiImoittautuminen 05.06.2012 mennesséa

Henkild: Kimmo Knaapi

Sahkopostiosoite: kimmo.knaapi@varsy.net
Puhelin: 040 5046450

lImoittautumismaksut Ei osanottomaksua

Tied. Knaapi 040-5046450



