NUORTEN YLEISURHEILUOHJAAJAKURSSI KANKAANPAA TOUKOKUU 2011

Kurssin osaamistavoite
Kurssin jalkeen kurssilainen osaa suunnitella ja ohjata seuran 11-14 -vuotiaiden nuorisovalmennus-ryhmaa
huomioiden lasten ja nuorten fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen kasvun seka kehityksen.

Kurssin oppisisalto ja kesto

Kurssin aiheena mm. nuorten ohjaaminen ja harjoituksen johtaminen, nuorten urheilun perusteet seka
yleisurheilun lajiopetus

Kurssin kesto on 40 tuntia

Kurssin ajankohta
kurssi toteutetaan seuraavasti:

ke 18.5. klo 17.30- 21.30 teoria

la 21.5. klo 09.00- 17.00 teoria/kaytanto
su 22.5. klo 09.00- 17.00 teoria/kaytanto
la 28.5. klo 09.00- 17.00 teoria/kaytanto
su 29.5. klo 09.00- 17.00 teoria/kaytanto

Koulutusmateriaali
"Yleisurheilua 11-14- vuotiaille" —kirja ja muu jaettava materiaali.

Edut
Mahdollisuus hakeutua tason 2 nuorisovalmentajatutkinnolle.

Valintakriteeri
Hakijalta edellytetdan, ettd han on vahintdan 15-vuotias ja on suorittanut lasten yleisurheiluohjaajakurssin.

Kurssin hinta ja haku

Kurssin hinta on 190 €/hl0, sisdltaen koulutuksen, tilat ja kurssimateriaalin.

Sitovat ilmoittautumiset kurssille 11.5.2011 mennessa ilmoittautumislomakkeella, osoite: mika.tyrkko@sul.fi.
IImoittautuneille Iahetetdan kutsu ja tarkemmat kurssiohjeet muutama paiva ennen kurssin alkua.

Tiedustelut
Tiedustelut aluevalmennuspaallikké Mika Tyrkko p. 044 257 6169 tai mika.tyrkko@sul.fi .
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