
Hämeen piirinmestarit ja aluemestaruuskisojen hämäläiset 2025

10.5.2025 HämSY:n pm-maastot ja pm-sisulisämaastot, Ikaalinen
 M 6 km (4) Oskari Kangasniemi IkaalU 20:08,0 N 4 km (2) Krista Virtanen HämeenlTa 18:00,5

M19 4 km (6) Marius Riihimäki TampPy 14:50,2 N19 4 km (2) Aliisa Valta TampPy 18:40,0

M17 4 km (3) Eero Siivonen LempKiYU 14:14,5 N17 4 km (2) Kia Sairanen TampPy 16:03,1

P15 3 km (4) Linus Kärkkäinen IkaalU 11:05,0 T15 2 km (6) Vendi Lehtimäki ForssSa 7:44,1

P14 3 km (8) Samra Pohjonen IkaalU 11:08,9 T14 2 km (9) Anni Siivonen LempKiYU 7:47,6

P13 2 km (4) Aarni Kärkkäinen IkaalU 7:46,6 T13 2 km (16) Nanna Niittyaro LempKiYU 8:06,0

P12 2 km (11) Viljami Liukas KangKi 6:59,5 T12 2 km (24) Olivia Taivassalo TampPy 8:06,2

P11 1 km (16) Veikka Rytkönen TampPy 3:45,9 T11 1 km (25) Eleanora Untera TampPy 3:59,0

P10 1 km (17) Eeli Petäjämäki TampPy 3:47,3 T10 1 km (15) Helmi Kork TampPy 3:55,2

P9 1 km (12) Veeti Salo IkaalU 4:14,1 T9 1 km (29) Saimi Liukas KangKi 4:06,6

P14 3 km joukkuekilpailu (1)   TampPy (Elmeri Kinnari, Viljami Nummi, Arvi Palmu) 15

P12 2 km joukkuekilpailu (3)   TampPy (Mikael Turin, Milan Jokinen, Eero Komulainen) 9

P11 1 km joukkuekilpailu (4)   TampPy (Veikka Rytkönen, Toivo Pietikäinen, Alvari Tuomarla) 8

P10 1 km joukkuekilpailu (4)   TampPy (Eeli Petäjämäki, Oiva Laine, Eliel Jokinen) 9

P9   1 km joukkuekilpailu (2)   IkaalU (Veeti Salo, Martti Viitahalme, Santtu Ala-Rautalahti) 11

T14 2 km joukkuekilpailu (2)   KangKi (Rosanna Lehtonen, Petra Lehtonen, Annika Jonkka) 12

T13 2 km joukkuekilpailu (4)   TampPy (Vilma Juntunen, Aava Asikainen, Stella Rytkönen) 11

T12 2 km joukkuekilpailu (64)   TampPy (Olivia Taivassalo, Milja Häkli, Peppi Kannisto) 6

T11 1 km joukkuekilpailu (6)   NokU (Lyyti Ala-Poikela, Aliisa Hänninen, Sofia Poutanen) 13

T10 1 km joukkuekilpailu (3)   TampPy (Helmi Kork, Pihla Juntunen, Isla Ahola) 6

T9   1 km joukkuekilpailu (6)   TampPy (Kerttu Ranta, Alma Atia, Roosa Hannula) 24

24.-25.5.2025 am-ottelut,Kangasala (Hämäläisten määrä ja parhaat)
M 10-ottelu (1) 1. Aleksi Savolainen TampPy 7361 N 7-ottelu (4) 1. Emmi Hietanen HämeenlTa 5147

M19 10-ottelu (1) 1. Aaro Hartikainen TampPy 5041

M17 10-ottelu (3) 1. Eelis Peltola TampPy 5026 N17 7-ottelu (1) 1. Laura Mantila HämeenlTa 4663

T15 5-ottelu (5) 1. Silja Kemppainen TampPy 2523

P14 5-ottelu (5) 1. Timofei Karpov IkaalU 2118

P13 5-ottelu (7) 1. Joel Stenman TampPy 2013 T13 5-ottelu (25) 1. Erika Lindberg HämeenlTa 1817

24.6.2025 HämSY:n pm-sisulisäottelut P/T10, P/T12 ja T14/15, Tampere
T15 5-ottelu (4) 1. Aada Kölhi HämeenlTa 1980

T14 5-ottelu (5) 1. Emilia Hänninen NokU 1628

P12 4-ottelu (10) 1. Joel Stenman TampPy 1742 T12 4-ottelu (20) 1. Nella Jokinen TampPy 1422

P10 3-ottelu (16) 1. Julius Kelo HämeenlTa 877 T10 3-ottelu (23) 1. Helmi Kork TampPy 905

26.6.2025 HämSY:n pm-sisulisäottelut P/T9, P/T11, P/T13 ja P14/15, Akaa/Toijala
P15 5-ottelu (5) 1. Tomas Vasylenko TampU 3126

P14 5-ottelu (7) 1. Timofei Karpov IkaalU 2346

P13 4-ottelu (2) 1. Riku Yläjärvi VirtU 1345 T13 4-ottelu (12) 1. Nanna Niittyaro LempKiYU 1590

P11 3-ottelu (11) 1. Toivo Pietikäinen TampPy 958 T11 3-ottelu (24) 1. Eelin Mielonen HämeenlTa 883

P9 3-ottelu (19) 1. Veeti Salo IkaalU 798 T9 3-ottelu (38) 1. Saara Mäenpää PälkLL 788

29.6.2025 HämSY:n pm-ratakävelyt, Urjala
N 5000m (2) 1. Tuuli Murtoniemi NokU 28.55,05

N17 3000m (2) 1. Lilli Ahola HämeenlTa 17.36,26

T15 3000m (1) 1. Iiris Helenius LempKiYU 15.13,67

T14 3000m (2) 1. Saga Eronen TampPy 19.43,01



T13 2000m (4) 1. Erin Helenius LempKiYU 10.10,17

P12 2000m (3) 1. Oiva Ojala UrjU 11.36,03 T12 2000m (13) 1. Milja Häkli TampPy 12.26,37

P11 1000m (2) 1. Eino Vehmas UrjU 6.33,94 T11 1000m (9) 1. Aliisa Hänninen NokU 6.03,26

P10 1000m (7) 1. Risto Orajärvi TampPy 6.23,97 T10 1000m (11) 1. Ella Vilppo HämeenlTa 6.32,36

P9 600m (3) 1. Iivo Rajala TampPy 5.05,25 T9 600m (14) 1. Aino Ojala UrjU 3.36,41

16.-17.7.2025 HämSY:n pm M/N, Nokia
M 100m (16) 1. Joel Turkka TampPy 10,89 N 100m (13) 1. Erika Välkkynen HämeenlTa 12,19

M 200m (15) 1. Jaakko Linnus TampPy 21,77 N 200m (12) 1. Emmi Savenius VehmU 24,76

M 400m (6) 1. Joni Haapalainen TampPy 49,25 N 400m (10) 1. Monamaria Pyhältö TampPy 59,56

M 800m (8) 1. Aleksi Kivelä LempKiYU 1.53,63 N 800m (5) 1. Alisa Pennanen ForssSa 2.20,33

M 1500m (10) 1. Oskari Kangasniemi 4.10,87 N 1500m (6) 1. Alisa Pennanen ForssSa 4.57,48

M 5000m (3) 1. Joonas Kuisma TeivoSt 17.10,26 N 5000m (3) 1. Julia Lahnajärvi NokU 18.13,22

M 3000m ej (2) 1. Teppo Syrjälä TampPy 10.50,66

M 110m aj (1) 1. Konsta Kankainen TampPy 14,41 N 100m aj (3) 1. Erika Juselius HämeenlTa 14,57

M 400m aj (2) 1. Kalle Raitala TampPy 56,19 N 400m aj (2) 1. Miranda Lehtimäki ForssSa 64,78

M Korkeus (3) 1. Matias Mustonen LempKiYU 2,09 N Korkeus (6) 1. Ida Saarinen VilppVei 1,60

M Seiväs (3) 1. Samu Tulasalo TampPy 4,15 N Seiväs (1) 1. Taika Kuusela ForssSa 3,69

M Pituus (3) 1. Aku Kallio LempKiYU 5,27 N Pituus (12) 1. Ainu Verho LempKiYU 5,49

M Kolmiloikka (3) 1. Samuel Ruohonen TampU 12,87 N Kolmiloikka (3) 1.Eeva Kari TampPy 11,09

M Kuula (9) 1. Olli Niemi KangKi 14,33 N Kuula (7) 1. Oona Viljanen OrivPo 14,42

M Kiekko (10) 1. Kalle Kivioja NokU 48,24 N Kiekko (8) 1. Tanja Komulainen TampPy 45,91

M Moukari (2) 1. Risto Kauppinen KangKi 60,59 N Moukari (6) 1. Ilona Verho KangKi 52,78

M Keihäs (4) 1. Henri-Jussi Kurvinen VehmU 64,80 N Keihäs (6) 1. Rebekka Petro LempKiYU 42,03

19.-20.7.2025 HämSY:n pm-sisulisähuipentuma P/T9-13, Tampere
P13 60m (7) 1. Rasmus Luoma LempKiYU 8,20 T13 60m (13) 1. Aava Asikainen TampPy 8,46

P13 200m (4) 1. Rasmus Luoma LempKiYU 25,77 T13 200m (10) 1. Aava Asikainen TampPy 26,90

P13 1000m (6) 1.Luca Sartovuo VilppVei 3.07,42 T13 1000m (7) 1. Nanna Niittyaro LempKiYU 3.17,95

P13 60m aj (3) 1. Sulo Elliot Saarinen TampPy 10,57 T13 60m aj (9) 1. Erika Lindberg HämeenlTa 9,88

P13 200m aj (4) 1. Rasmus Luoma LempKiYU 33,14 T13 200m aj (6) 1. Erika Lindberg HämeenlTa 32,43

P13 Korkeus (3) 1. Rasmus Luoma LempKiYU 1,38 T13 Korkeus (8) 1. Aava Asikainen TampPy 1,45

P13 Seiväs (2) 1. Manu Yläjärvi VirtU 2,17 T13 Seiväs (3) 1. Sointu Tulasalo TampPy 2,60

P13 Pituus (6) 1. Rasmus Luoma LempKiYU 4,67 T13 Pituus (9) 1. Sofie Vallinoja TampPy 4,67

P13 Kolmiloikka (2) 1. Jose Järvinen TampU 9,16 T13 Kolmiloikka (6) 1. Erika Lindberg HämeenlTa 9,94

P13 Kuula (4) 1. Niklas Järnström LempKiYU 11,86 T13 Kuula (11) 1. Nanna Niittyaro LempKiYU 11,15

P13 Kiekko (6) 1. Niklas Järnström LempKiYU 34,40 T13 Kiekko (8) 1. Rinna Ahoranta VirtU 27,94

P13 Moukari (4) 1. Niklas Järnström LempKiYU 41,87 T13 Moukari (4) 1. Anni Verho KangKi 34,04

P13 Keihäs (7) 1. Riku Yläjärvi VirtU 37,64 T13 Keihäs (5) 1. Aino Ahti LempKiYU 35,31

P12 60m (10) 1. Reino Raiski VirtU 8,13 T12 60m (21) 1. Peppi Kannisto TampPy 8,90

P12 200m (5) 1. Juuso Siltamäki NokU 28,11 T12 200m (16) 1. Peppi Kannisto TampPy 29,72

P12 1000m (5) 1. Viljami Liukas KangKi 3.04,34 T12 1000m (8) 1. Olivia Taivassalo TampPy 3.34,15

P12 60m aj (3) 1. Joel Stenman TampPy 10,00 T12 60m aj (13) 1. Nella Jokinen TampPy 10,11

P12 200m aj (6) 1. Pekko Kyrönlahti TampPy 34,21 T12 200m aj (10) 1. Nella Jokinen TampPy 32,76

P12 Korkeus (6) 1. Joel Stenman TampPy 1,52 T12 Korkeus (14) 1. Nella Jokinen TampPy 1,42

P12 Seiväs (2) 1. Eero Komulainen TampPy 2,57 T12 Seiväs (7) 1. Nella Jokinen TampPy 2,27

P12 Pituus (8) 1. Reino Raiski VirtU 4,84 T12 Pituus (19) 1. Nella Jokinen TampPy 4,77

P12 Kolmiloikka (7) 1. Reino Raiski VirtU 10,41 T12 Kolmiloikka (17) 1. Karoliina Kamila KangKi 8,86

P12 Kuula (6) 1. Arttu Kaleva UrjU 7,98 T12 Kuula (15) 1. Elli Siltanen TampPy 8,37

P12 Kiekko (7) 1. Eero Komulainen TampPy 27,75 T12 Kiekko (17) 1. Iris Mäkinen HämeenlTa 25,69

P12 Moukari (3) 1. Tiitus Hartikainen TampPy 29,40 T12 Moukari (10) 1. Iris Mäkinen HämeenlTa 31,30

P12 Keihäs (7) 1. Joel Stenman TampPy 37,17 T12 Keihäs (13) 1. Viivi Pakkanen ViialVa 25,01



P11 60m (6) 1. Kristian Järnström LempKiYU 9,02 T11 60m (17) 1. Lyyti Ala-Poikela NokU 8,88

P11 1000m (6) 1. Veikka Rytkönen TampPy 3.21,76 T11 1000m (9) 1. Emma Talasmäki TampPy 3.40,66

P11 60m aj (6) 1. Leevi Savolainen HämeenlTa 10,91 T11 60m aj (16) 1. Aliisa Hänninen NokU 10,56

P11 Korkeus (6) 1. Leevi Savolainen HämeenlTa 1,26 T11 Korkeus (13) 1. Laura Yli-Koivisto LempKiYU 1,36

P11 Seiväs (2) 1. Veeti Kontturi TampPy 1,77 T11 Seiväs (7) 1. Vilhelmiina Kärkkäinen HämeenlTa 1,87

P11 Pituus (7) 1. Joel Kettunen TampPy 4,34 T11 Pituus (22) 1. Emma Talasmäki TampPy 4,30

P11 Kolmiloikka (9) 1. Leevi Savolainen HämeenlTa 9,33 T11 Kolmiloikka (16) 1. Eelin Mielonen HämeenlTa 9,04

P11 Kuula (5) 1. Eino Vehmas UrjU 8,45 T11 Kuula (18) 1. Veera Paananen TampPy 10,90

P11 Kiekko (7) 1. Eino Sihvonen VirtU 25,33 T11 Kiekko (12) 1. Veera Paananen TampPy 34,31

P11 Moukari (4) 1. Kristian Järnström LempKiYU 24,00 T11 Moukari (8) 1. Veera Paananen TampPy 35,27

P11 Keihäs (5) 1. Kristian Järnström LempKiYU 25,18 T11 Keihäs (15) 1. Mathilda Tissari TampPy 25,09

P10 60m (7) 1. Väinö Heinonen TampPy 9,01 T10 60m (22) 1. Helmi Kork TampPy 9,01

P10 1000m (4) 1. Klaus Salmus LempKiYU 3.30,23 T10 1000m (10) 1. Vilja Eskola OrivPo 3.51,86

P10 60m aj (7) 1. Julius Kelo HämeenlTa 10,91 T10 60m aj (15) 1. Isla Ahola TampPy 11,01

P10 Korkeus (5) 1. Aapo Ahonen HämeenlTa 1,15 T10 Korkeus (15) 1. Isla Ahola TampPy 1,29

P10 Seiväs (3) 1. Kaspar Korjus TampPy 1,57 T10 Seiväs (6) 1. Isla Ahola TampPy 1,77

P10 Pituus (7) 1. Aapo Ahonen HämeenlTa 4,05 T10 Pituus (28) 1. Helmi Kork TampPy 4,34

P10 Kolmiloikka (6) 1. Julius Kelo HämeenlTa 9,10 T10 Kolmiloikka (13) 1. Helmi Kork TampPy 9,12

P10 Kuula (8) 1. Julius Kelo HämeenlTa 8,10 T10 Kuula (21) 1. Helmi Kork TampPy 7,27

P10 Kiekko (6) 1. Julius Kelo HämeenlTa 28,33 T10 Kiekko (14) 1. Hilda Sipilä VirtU 18,62

P10 Moukari (4) 1. Risto Orajärvi TampPy 16,47 T10 Moukari (9) 1. Hilda Sipilä VirtU 18,31

P10 Keihäs (11) 1. Julius Kelo HämeenlTa 27,64 T10 Keihäs (15) 1. Hilda Sipilä VirtU 15,24

P9 40m (19) 1. Veeti Salo IkaalU 6,68 T9 40m (25) 1. Saara Mäenpää PälkLL 6,83

P9 1000m (11) 1. Veeti Salo IkaalU 3.43,13 T9 1000m (19) 1. Saara Mäenpää PälkLL 3.42,52

P9 Korkeus (6) 1. Veeti Salo IkaalU 1,17 T9 Korkeus (15) 1. Saara Mäenpää PälkLL 1,24

P9 Pituus (22) 1. Veeti Salo IkaalU 4,05 T9 Pituus (32) 1. Saara Mäenpää PälkLL 3,75

P9 Kuula (11) 1. Veeti Salo IkaalU 7,08 T9 Kuula (23) 1. Saara Mäenpää PälkLL 6,44

P9 Kiekko (7) 1. Fabian Järnström LempKiYU 16,68 T9 Kiekko (19) 1. Emilia Kelo HämeenlTa 15,23

P9 Moukari (6) 1. Patrik Sipilä VirtU 14,51 T9 Moukari (14) 1. Lila Mäkinen HämeenlTa 15,64

P9 Keihäs (16) 1. Fabian Järnström LempKiYU 20,31 T9 Keihäs (22) 1. Emilia Kelo HämeenlTa 16,43

22.-24.7.2025 HämSY:n pm M/N17, P/T15-14 Forssa
M17 100m (3) 1. Rasmus Salminen ForssSa 11,95 N17 100m (7) 1. Venla Vaittinen LempKiYU 12,29

M17 200m (2) 1. Elmo Härkönen TampPy 23,99 N17 200m (3) 1. Nanna Harkki LempKiYU 26,16

M17 400m (3) 1. Eemeli Riikonen LempKiYU 56,56 N17 400m (4) 1. Emma Haka-Risku NokU 62,77

M17 800m (3) 1. Aapo Niittyaro LempKiYU 2.04,97 N17 800m (1) 1. Emmi Sairanen TampPy 2.48,42

M17 1500m (2) 1. Eliel Kärkkäinen IkaalU 4.34,71

N17 3000m (1) 1. Kia Sairanen TampPy 10.37,51

M17 2000m ej (3) 1. Aapo Niittyaro LempKiYU 6.40,71 N17 200m ej (1) 1. Kia Sairanen TampPy 7.19,81

M17 110m aj (1) 1. Eelis Peltola TampPy 17,04 N17 100m aj (3) 1. Laura Mantila HämeenlTa 15,04

M17 400m aj (2) 1. Eelis Peltola TampPy 61,99 N17 400m aj (2) 1. Teea Rajala TampPy 70,58

M17 Korkeus (3) 1. Jalmari Koskinen TampPy 1,66 N17 Korkeus (3) 1. Laura Mantila HämeenlTa 1,55

M17 Seiväs (2) 1. Olli Ahvenjärvi VehmU 4,35 N17 Seiväs (1) 1. Taika Kuusela ForssSa 3,50

M17 Pituus (6) 1. Rasmus Salminen ForssSa 5,98 N17 Pituus (6) 1. Neea Keso TampPy 5,25

M17 Kolmilokka (3) 1. Rasmus Salminen ForssSa 13,01 N17 Kolmiloikka (4) 1. Kamilla Hillman IkaalU 10,57

M17 Kuula (4) 1. Aarni Elomaa TampPy 13,51 N17 Kuula (6) 1. Laura Mantila HämeenlTa 12,92

M17 Keihäs (2) 1. Olli Seppälä HämeenlTa 41,65 N17 Keihäs (7) 1. Rebekka Petro LempKiYU 42,37

M17 Kiekko (4) 1. Janne Verho KangKi 41,62 N17 Kiekko (6) 1. Roosa Aulamo TampPy 40,28

M17 Moukari (2) 1. Janne Verho KangKi 64,50 N17 Moukari (5) 1. Roosa Aulamo TampPy 50,00



P15 100m (10) 1. Tomas Vasylenko TampU 11,42 T15 100m (9) 1. Silja Kemppainen TampPy 12,83

P15 300m (5) 1. Tomas Vasylenko TampU 37,44 T15 300m (2) 1. Silja Kemppainen TampPy 41,97

P15 800m (2) 1. Juhani Honkajuuri HämeenlTa 2.17,27 T15 800m (4) 1. Amanda Onnela TampPy 2.29,04

P15 2000m (3) 1. Linus Kärkkäinen IkaalU 6.35,97 T15 2000m (2) 1. Iiris Helenius LempKiYU 7.15,31

T15 1500m ej (2) 1. Amanda Onnela TampPy 5.39,43

P15 100m aj (5) 1. Tomas Vasylenko TampU 14,10 T15 80m aj (6) 1. Silja Kemppainen TampPy 12,02	

P15 300m aj (4) 1. Santeri Koskinen TampPy 41,73 T15 300m aj (2) 1. Silja Kemppainen TampPy 44,37

P15 Korkeus (4) 1. Elias Eskola TampPy 1,75 T15 Korkeus (5) 1. Ella Rajala LempKiYU 1,51

P15 Seiväs (2) 1. Samu Tulasalo TampPy 4,25 T15 Seiväs (3) 1. Anni Nuora LempKiYU 2,45

P15 Pituus (3) 1. Tomas Vasylenko TampU 6,17 T15 Pituus (12) 1. Silja Kemppainen TampPy 5,06

P15 Kolmiloikka (1) 1. Elias Eskola TampPy 12,45 T15 Kolmiloikka (7) 1. Aada Kölhi HämeenlTa 10,35

P15 Kuula (2) 1. Volmari Paananen TampPy 15,54 T15 Kuula (3) 1. Minja Kaunisharju ForssSa 10,55

P15 Keihäs (5) 1. Lauri Haverinen TampPy 54,24 T15 Keihäs (6) 1. Lumi Pennanen TampPy 35,73

P15 Kiekko (1) 1. Volmari Paananen TampPy 52,42 T15 Kiekko (4) 1. Lumi Pennanen TampPy 34,79

P15 Moukari (1) 1. Samu Tulasalo TampPy 45,28 T15 Moukari (2) 1. Amelie Lehtinen TampPy 49,51

P14 100m (3) 1. Aarni Mäkinen ValkHa 12,06 T14 100m (6) 1. Zoey Oey TampPy 13,35

P14 300m (2) 1. Aarni Mäkinen ValkHa 40,73 T14 300m (5) 1. Alina Mäntyneva HämeenlTa 44,21

P14 800m (2) 1. Juho Seppälä HämeenlTa 2.19,87 T14 800m (4) 1. Erin Rajala TampPy 2.30,80

P14 2000m (1) 1. Juho Seppälä HämeenlTa 6.46,04 T14 2000m (4) 1. Erin Rajala TampPy 7.36,69

T14 1500m ej (3) 1. Inkamari Kalari TampPy 5.43,74

P14 80m aj (2) 1. Aaro Koivistoinen TampPy 13,27 T14 80m aj (4) 1. Eevi Kölhi HämeenlTa 12,05

P14 300m aj (2) 1. Elmeri Kinnari TampPy 47,54 T14 300m aj (2) 1. Erin Rajala TampPy 51,32

P14 Korkeus (4) 1. Elmeri Kinnari TampPy 1,50 T14 Korkeus (5) 1. Hertta Oksman TampPy 1,48

P14 Seiväs (2) 1. Arvi Palmu TampPy 2,70 T14 Seiväs (2) 1. Jessi Saloniemi TampPy 3,10

P14 Pituus (5) 1. Aarni Mäkinen ValkHa 5,00 T14 Pituus (11) 1. Eevi Kölhi HämeenlTa 5,10

P14 Kolmiloikka (4) 1. Aaro Koivistoinen TampPy 10,88 T14 Kolmiloikka (4) 1. Inkamari Kalari TampPy 10,28

P14 Kuula (1) 1. Juho Seppälä HämeenlTa 11,38 T14 Kuula (7) 1. Olivia Mattila ForssSa 9,49

P14 Keihäs (4) 1. Juho Seppälä HämeenlTa 41,79 T14 Keihäs (7) 1. Eevi Kölhi HämeenlTa 30,80

P14 Kiekko (2) 1. Juho Seppälä HämeenlTa 30,41 T14 Kiekko (5) 1. Viola Mäkinen HämeenlTa 33,63	

T14 Moukari (6) 1. Viola Mäkinen HämeenlTa 49,95

23.8.2024 HämSY:n pm-sisulisäviestit, Kangasala
P15 4x100m (4) 1. HämeenlTa (Aatos Hänninen, Sisu Lehtonen, Elias Juutila, Iivo Lumme) 46,41

P15 4x800m (4) HämeenlTa (Iivo Lumme, Juhani Honkajuuri, Juho Seppälä, Sisu Lehtonen) 9.27,98

P15 4x80m aj  (3) TampPy (Samu Tulasalo, Aaro Koivistoinen, Aatto Perälä, Santeri Koskinen) 48,59

P13 4x100m (6) 1. LempKiYU (Vilppu Eleinen, Joona Harju, Redgie Pöllänen, Rasmus Luoma) 52,78

P13 4x600m (6) 1. TampPy (Mikael Turin, Milan Jokinen, Pekko Kyrönlahti, Severi Sainio) 7.45,13

P13 4x60m aj (6) 1. LempKiYU (Vilppu Eleinen, Joona Harju, Redgie Pöllänen, Rasmus Luoma) 42,62

P11 4x50m (7) 1. TampPy (Veikka Rytkönen, Toivo Pietikäinen, Risto Orajärvi, Kaspar Korjus) 30,85

P11 4x600m (7) 1. TampPy (Toivo Pietikäinen, Risto Orajärvi, Eliel Jokinen, Veikka Rytkönen) 8.11,84

P9 4x400m (4) 1. NokU (Vilho Uitti, Justus Mäkinen, Roni Poutanen, Alfred Sarno) 5.41,47

T15 4x100m (8) 1. HämeenlTa (Aada Naapuri, Erika Lindberg, Aada Kölhi, Eevi Kölhi) 52,17

T15 4x800m (6) 1. TampPY (Erin Rajala, Inkamari Kalari, Maija Häkli, Saana Turpeinen) 10.22,10

T15 80m aj (5) 1. TampPy (Silja Kemppainen, Tilda-Aliina Leiviskä, Inkamari Kalari, Beata Mahlamäki) 52,75

T13 4x100m (15) 1. TampPy (Aava Asikainen, Sofie Vallinoja, Nella Jokinen, Matilda Puolimatka) 52,72

T13 4x600m (14) 1. TampPy (Aava Asikainen, Vilma Juntunen, Sofie Vallinoja, Stella Rytkönen) 7.43,56

T13 4x60m aj (14) 1. TampPy (Nella Jokinen, Sofie Vallinoja, Matilda Puolimatka, Noora Hämäläinen) 41,65

T11 4x 50m (15) 1. TampPy (Eleanora Untera, Emma Talasmäki, Helmi Kork, Isla Ahola) 28,96

T11 4x600m (14) 1. TampPy (Emma Talasmäki, Eleanora Untera, Pihla Juntunen, Helmi Kork) 7,58,04

T9 4x400m (13) 1. TampPy (Arwen Kardashev, Roosa Hannula, Linnea Kiiveri, Kerttu Ranta) 5.40,17

T/P9 8x40m sukkula (8) 1. TampPy (Niklas Tissari, Linnea Kiiveri, Valo Kuusisto, Arwen Kardashev,

 Kerttu Ranta, Helka Koivuniemi, Laura Mäntyvaara, Roosa Hannula) 1.23,7



28.8.2025 HämSY:n pm-viestit M/N, M/N19, M/N17, Tampere
M 4x100m (3) 1. TampPy (Joel Turkka, Lasse Hämelahti, Konsta Kankainen, Jere Haapalainen) 42,36

M 4x400m (2) 1. OrivPo (Juuso Hassi, Daniel Eidet, Jonne Kukkola, Lauri Hassi) 3.56,51

M 4x800m (2) 1. HämeenlTa (Petri Kinnunen, Juhani Honkajuuri, Touko Väisänen, Samuli Mattila) 9.06,72

M19 4x100m (4) 1. LempKiYU (Aapo Närhi, Noel Nikulainen, Eero Ranta, Niklas Piirainen) 44,26

M19 4x400m (3) 1. HämeenlTa (Reko Laine, Elias Kerälä, Elias Juutila, Iivo Lumme) 3.38,00

N 4x100m (3) 1. LempKiYU (Ainu Verho, Krista Lehti, Nanna Harkki, Pinja Lehtinen) 48,50

N 4x400m (1) 1. ForssSa (Taika Kuusela, Amanda Lehtimäki, Miranda Lehtimäki, Vilja Hujanen) 4.11,87

N 4x800m (1) 1. ForssSa (Vendi Lehtimäki, Miranda Lehtimäki, Vilja Hujanen, Alisa Pennanen) 11.40,08

N19 4x100m (1) 1. TampPy (Iida Kastarinen, Juuli Saloniemi, Aliisa Valta, Pinja Kykkänen) 51,82

N19 4x400m (1) 1. TampPy (Iida Kastarinen, Aliisa Valta, Pinja Kykkänen, Hertta Hakala) 4.13,19

N17 4x100m (5) 1. NokU (Emilia Hänninen, Miisa Lyijynen, Jenna Järvenmäki, Iina Saranpää) 51,50

N17 4x300m (3) 1. NokU (Miisa Lyijynen, Sylvi Tolonen, Emma Haka-Risku, Iina Saranpää) 2,53,40

N17 3x800m (1) 1. NokU (Sylvi Tolonen, Vilma Koivula, Iina Saranpää) 7.16,27

30.8.2025 am P/T13, Laitila (Hämäläisten määrät ja mestarit) (Lajisuorituksia P 31, T 43 , VJ 6)
P13 200m (3) 1. Rasmus Luoma LempKiYU 26,80 T13 200m (3) 1. Aava Asikainen TampPy 27,08

P13 1000m (2) 1. Luca Sartovuo VilppVei 3.07,17 T13 1000m (2) 1. Nanna Niittyaro LempKiYU 3.18,87

P13 60m aj (5) 1. Rein Raiski VirtU 9,77 T13 Kolmiloikka (4) 1. Helmi Ylisalmi TampPy 10,00

P13 Seiväs (1) 1. Eero Komulainen TampPy 2,60 T13 Keihäs (4) 1. Aino Ahti LempKiYU 37,80

P13 Kuula (1) 1. Eino Juutila HämeenlTa 10,12

P13 Moukari (4) 1. Niklas Järnström LempKiYU 43,78

P/T13 4x200m (6) 1. TampPy 1.52,27 (Pekko Kyrönlahti, Sofie Vallinoja, Joel Stenman, Nella Jokinen)

7.9.2025 HämSY:n pm 10000m N/M, Tampere
M 10000m (4) 1. Joonas Kuisma TeivoSt 35.15,09 N 10000m (1) 1. Hilla Honkala TeivoSt 45.29,22

21.9.2025 HämSY:n pm-sisulisäottelut T/P9-13, Tampere
P13 5-ottelu (3) 1, Aaro Lampila IkaalU 1325 T13 5-ottelu (14) 1. Erika Lindberg HämeenlTa 2043

P12 5-ottelu (14) 1. Reino Raiski VirtU 1899 T12 5-ottelu (21) 1. Nella Jokinen TampPy 2062

P11 4-ottelu (8) 1. Leevi Savolainen HämeenlTa 1280 T11 4-ottelu (22) 1. Lyyti Ala-Poikela NokU 1222

P10 4-ottelu (10) 1. Julius Kelo HämeenlTa 1350 T10 4-ottelu (23) 1. Helmi Kork TampPy 1172

P9 4-ottelu (13) 1. Veeti Salo IkaalU 981 T9 4-ottelu (30) 1. Saimi Liukas KangKi 771

25.9.2025 HämSY:n pm-sisulisämaastoviestit, Ikaalinen
1. Tampereen Pyrintö 1 31,32

Kerttu Ranta, Niklas Tissari, Emma Talasmäki, Veikka Rytkönen, 

Vilma Juntunen, Milan Jokinen, Amanda Onnela, Ossi Alanaatu


